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Desenhador Projetista de Construcéao Civil

Objetivos do Curso

Proporcionar uma formacgédo técnica para quem pretenda desempenhar as fungbes de
Desenhador Projectista de Construcdo Civil, proporcionando uma colocacdo destes novos
técnicos no mercado de trabalho em areas associadas a projectos de Construcdo Civil,
nomeadamente na area de Arquitectura, Estruturas de Betdo Armado, Pontes, Topografia e
Estradas, Redes de Agua e Esgotos e Electricidade.

Os técnicos ficam aptos a executar todos 0s projectos das especialidades acima mencionadas
com um alto grau de especializacdo e actualizagdo, permitindo-lhes uma integragdo em
equipas de projectos, colaborando com outros técnicos.

Destinatarios

O curso esta direccionado a todos aqueles que, mesmo sem experiéncia no mundo da
construgédo civil, ou de desenho técnico, desejam iniciar, ampliar ou aprofundar os seus
conhecimentos para progredir numa carreira profissional de nivel intermédio em empresas de
construcéo civil e obras publicas ou em gabinetes de projectos, tornando-se interlocutores
privilegiados junto dos Arquitectos e Engenheiros.

Este curso permite igualmente o desempenho de uma profissdo a titulo liberal, como

profissional livre, seja a tempo inteiro ou como complemento da actividade profissional como
Desenhador hum gabinete de projectos.

Pré-requisitos

Para a frequéncia desta formacao ndo séo exigidos pré-requisitos especiais.

O curso € aberto a qualquer participante, sendo todavia recomendavel ter como base minima o
9° ano.

Perfil dos Formadores

Como é norma nos cursos do INEPI, os formadores conjugam uma relevante formacao
académica com uma experiéncia profissional pratica e efectiva (tanto em gabinete como em
obra), sendo profissionais da &rea, com um conhecimento muito directo e préatico das
necessidades efectivas com que os formandos se confrontardo no mercado de trabalho.

Estruturacdo Pedagégica do Curso

O curso tem uma estrutura linear, sendo ministrado de forma continua e sequencial, embora
interligando unidades pedagdgicas diferenciadas.

Algumas destas unidades pedagdgicas correspondem a Unidades de Formacdo de Curta
Duracao (UFCD) do Catalogo Nacional de Qualificagcdes (CNQ) (ver explicacdo mais abaixo no
item referente a Certificacfes).

O curso é composto pelas seguintes unidades pedagdgicas:

Desenho Técnico — 25 horas
Representacéo Gréfica — 50 horas (UFCD caédigo 2796)
CAD - Projeto de Arquitetura — 50 horas (UFCD cadigo 2803)
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Arquitectura (Legislacdo) — 3 horas presenciais + 22 horas de auto-estudo
Organizacgdo Processual (Pecas Escritas) — 6 horas

Elementos de Constru¢do — 6 horas presenciais + 44 horas de auto-estudo
Projecto de Arquitectura (pratica) — 25 horas

Projecto de Execucédo (pormenoriza¢do) — 10 horas

Implantacéo de Obra e Estruturas — 25 horas

Projecto de Instalacdes Especiais — 25 horas

Perfil de Competéncias

Os formandos, no final da sua formacéo, deveréo ser capazes de:

e Dominar as técnicas graficas de representagéo das varias areas de desenho e o modo
de as aplicar

e Dominar a linguagem técnica de projecto

e Executar e interpretar plantas, algados, graficos e outros trabalhos afins, segundo
esbocos e especificagbes complementares

e Dominar a execucdo de pormenores de projecto, que posteriormente irdo ser laborados
em obra

e Utilizar meios computorizados aplicando-os aos trabalhos que desenvolverem

e Executar as pecgas escritas complementares & organiza¢do processual de um projecto

e Elaborar um projeto completo para apresentacédo a licenciamento

Saidas Profissionais

Os formandos com o Curso de Desenhador Projectista de Construgéo Civil, poder@o exercer as
seguintes profissoes:

- Desenhador Geral

- Desenhador de Construcéo Civil
- Desenhador de Arquitectura

- Desenhador de Engenharia

O INEPI tem uma estrutura propria para angariacdo de estdgios (ou emprego) para 0S
formandos, junto de empresas suas clientes, ou outras, sendo que com algumas tem
protocolos especificos para este efeito.

Sempre que possivel, mas sem que tal seja um compromisso efectivo (pois depende da
disponibilidade das empresas), o INEPI proporcionar4d a frequéncia de estagio aos seus
formandos.

Certificacbes

No final do curso o formando tera direito a um certificado de formacao profissional, nos termos
da legislacéo em vigor.

Este curso integra ainda as seguintes Unidades de Formac&@o de Curta Duracdo (UFCD),
constantes no referencial de formagdo de Técnico de Desenho de Construgdo Civil, do
Catélogo Nacional de Qualificacbes (CNQ): UFCD 2796, 2803.

N&o obstante o reconhecimento destas unidades néo ser directo, os formandos que mais tarde,
ao longo da sua vida profissional, pretendam eventualmente vir a obter a qualificacdo de
Técnico de Desenho de Construcdo Civil, conforme o referencial do CNQ, poderdo obter o
reconhecimento destas UFCD por via de um processo de RVCC (Reconhecimento, Validagéo e
Certificacdo de Competéncias), a efectuar por um Centro da rede Qualifica, ndo necessitando
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de frequentar novamente estas UFCD (para mais informacao, consultar o Catélogo Nacional de
Qualificacdes no site www.ang.gov.pt).

Apesar de, para o exercicio da profissdo, ndo ser obrigatéria a qualificacdo acima referida, ela
podera ser uma valéncia curricular interessante para o profissional de desenho de construgao
civil.

O curso nédo confere grau académico.

Metodologia Pedagdgica

O curso é essencialmente pratico, adoptando o modelo de execugédo de projeto. Nas matérias
mais tedricas, adotara uma metodologia expositiva, sempre que possivel com aplicacéo pratica
direta ao projeto em execucéo.

O curso adopta uma componente de auto-estudo, em alguns médulos, no caso nas matérias
puramente tedricas e de facil aprendizagem por via de suporte documental, sendo este suporte
disponibilizado pelo INEPI. Assim, estas matérias sdo desenvolvidas pelo formando
individualmente, havendo posteriormente algumas sessdes presenciais complementares para
esclarecimento de duvidas e consolidagdo dos conhecimentos.

A carga horéria indicada nos respetivos médulos como sendo de auto-estudo é uma estimativa
média, pois dado ser um componente individual a desenvolver pelo formando, dependera da
capacidade e da gestdo que este fizer desse tempo, sendo apenas essencial que atinja os
objetivos definidos.

Meios e Recursos Didaticos

Os principais meios didacticos a utilizar serdo os meios audiovisuais, software especifico e
documentacdo de apoio ao curso.

O curso decorrera principalmente em sala, podendo incluir alguma visita de estudo a locais que
o formador entenda relevantes.

Os materiais consumiveis sdo, em qualquer curso, da responsabilidade dos formandos. No
entanto, ao nivel de consumiveis, este curso ndo exigirdA o dispéndio de montantes
significativos.

A bibliografia eventualmente recomendada, ou meios técnicos que o formando possa utilizar na
sua vida profissional pés-curso, ndo sdo considerados como consumiveis, pelo que o seu custo
néo é considerado para a estimativa acima referida.

Por norma, qualquer documentagdo fornecida pelo INEPI, para apoio a formacdo, é
disponibilizada em formato digital. Se o formando a pretender na forma impressa (em papel), 0
custo desse servigo ser-lhe-a debitado.

Para este curso é recomendado que o formando possua o seu proprio computador. N&o
obstante o INEPI poder disponibilizar computadores, é sempre vantajoso o formando ter o seu
préprio equipamento, pois assim os formandos poderdo desenvolver os seus trabalhos fora do
horario normal das aulas. Utilizando computadores do INEPI, os formandos ficardo limitados a
sua utilizacdo em aula, o que para este tipo de curso se torna limitativo.

Critérios de Avaliacao

A avaliacédo tem por base por base 4 vectores referenciais que séo:

e Assiduidade
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o Participagdo
e Testes / Exercicios
e Entrega do trabalho final — projecto do curso

A escala de avaliagao utilizada é de 0 a 20.

Condicbes do Curso

A duracéo do curso é de 220 horas presenciais + 66 horas de auto-estudo (aproximadamente
14 meses de duracao efectiva de curso).

As condicBes quanto a horarios disponiveis, precos e condicbes de pagamento sdo as que, a
data, constarem da tabela de condi¢bes dos cursos, do INEPI. Esta informacgéo é fornecida
directamente pela Secretaria.

As condigBes contratuais sdo as constantes no Regulamento Interno do INEPI (disponivel na
Secretaria do INEPI e no site www.inepi.pt).

Versado do Referencial: V.12

Porqué estudar no INEPI?

O INEPI - Instituto de Ensino Profissional Intensivo é uma instituicdo privada criada em 1981,
dedicada exclusivamente a formagéo profissional.

Ao longo destas décadas, o INEPI tem-se afirmado como uma instituicdo de referéncia neste
setor, tanto em Portugal, como nos mercados internacionais de lingua portuguesa, em
particular nos PALOP.

O INEPI teve também desde sempre uma forte presenca no chamado mercado corporate, que
sdo os servicos de formacdo contratados diretamente pelas empresas, organizacdes e
organismos publicos, o que nos tem possibilitado uma forte ligagdo ao mercado empresarial e a
realidade do mercado de trabalho.

A principal caracteristica diferenciadora do INEPI é a forte incidéncia pratica das suas
formacdes. De facto, o INEPI ndo concorre com instituicbes académicas, pois ndo é esse o seu
objetivo, mas antes complementa a formac¢do académica com a formacao prética, num sentido
muito direcionado a realidade laboral.

Numa época em que vivemos submergidos pelo excesso de informacdo, onde o grande
conhecimento é a capacidade de captar o essencial e abdicar do acessério, também na nossa
vida profissional — incluindo a preparacao técnica — cada vez mais os melhores profissionais
sdo aqueles que tém a capacidade de se focarem naquilo que é essencial e realmente
necessario para um bom desempenho de uma tarefa, nao desperdicando o seu tempo com

conceitos, pormenores ou preciosismos que apenas retardam o seu desempenho.

Essa é pois a grande mais-valia da formagéo oferecida pelo INEPI: focamo-nos apenas no que
€ realmente essencial, e que tem aplicacéo direta a pratica profissional.

Para tal, preparamos os melhores programas de formacgdo, recorrendo aos melhores
profissionais. Essa é a outra face da mesma moeda: apenas recorrendo a formadores que
realmente trabalham diariamente em contexto real € que podemos oferecer essa perspetiva
pratica nas nossas formagoes.

Também o facto de realizarmos constantemente projetos formativos dentro das proprias
empresas e organizacdes nos permite uma grande sensibilidade face as necessidades
concretas do mercado.
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Os nossos formadores ndo sdo pois académicos (sem desprimor algum para quem dedica a
sua vida a investigacao e ao ensino), mas séo profissionais que complementam a sua atividade
profissional diaria com o gosto pela formacdo e o prazer de ensinar, e que por isso estao
realmente proximos do contexto real de trabalho, e totalmente focados na perspetiva pratica
das matérias e nas necessidades reais e objetivas das empresas e organizacdes.

Por essa razdo, os conteddos das nossas formacdes estdo em constante atualizacdo, por
forma a refletir sempre o que esta a ser feito hoje mesmo no contexto real do mundo
empresarial.

Também a grande interatividade do INEPI com o mercado, através de parceiras, protocolos,
clientes empresariais, reconhecimentos, etc., garante aos nossos formandos uma grande
facilidade de ligacéo e insercdo no mercado laboral.

No INEPI, langamos pontes para o seu futuro!

Conteudo Programatico

MOd.| - DEeSENhO tECNICO.......ccieiiiiiiiiiiirer s s r s s e e e e ra s 25h
e Desenho Técnico e Desenho de Construgéo Civil
- O Desenho como linguagem
- Desenho artistico e desenho técnico
- Especificidades do Desenho Técnico
- Finalidade do desenho de construcéo civil
e A elaboracdo de desenhos
- Posto de trabalho
- Equipamentos
- Utensilios
- Materiais de desenho
- Utilizacdo e manutencao
e Técnica de desenho & méo livre e rigoroso
- Esbocos e esquicos
- Desenho a lapis
- Desenhos a tinta
e Construgbes geométricas
- Ponto, linha e plano
- Vertical e horizontal
- Superficies
- Sélidos
- Angulos
- Circulo e circunferéncia
- Concordéancia e tangencia
- Poligonos
¢ Normalizacéo e desenho técnico
- Objectivos e importancia da normalizacdo
- Normalizagdo em desenho de construgao civil
- Formatos, esquadria e margens
- Escritas e legendas
- Tipos de linhas e natureza dos tracos
- Simbologia grafica
e Escalas
- Nocdes de escala
- Escalas de ampliacdo e redugcdo. Tamanho natural
- Escalas graficas e numéricas
- Régua de escalas
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e Cotas
- Cotas e anotaces
- Definicao de cota
- Unidades de medida de cotas
- Disposicao das cotas
- Métodos de cotagem
- Contagem de elementos rectos
- Cotagem de elementos curvos
- Cotagem de angulos
- Cotas altimétricas

e Desenho de projec¢Bes
- Projecces ortogonais — vistas
- Cortes e seccdes
- Perspectivas rapidas
- Interseccdes e planificacdes

Mod.lll (UFCD 2796) - Representacao GrafiCa ...ocveevererrerererraeararararenennannnenens 50 h
e Tipos de desenho de construgéo civil
- Plantas
- Cortes
- Algados
- Pormenores
- Desenhos de montagem, esquemas e perspectivas
- Maquetes e modelos tridimensionais
¢ Informacao técnica em desenho
- Linhas de referéncia ou anotagéo
- Unidades, tolerancias e escalas
- Legendas de compartimentos, materiais, acabamentos
- Eixos e modulacéo
- Representacdo de materiais
e Organizacgéo de projecto
- Nocéo de projecto
- Tipos de projecto
- Intervenientes no projecto
- Faseamento do projecto
- Pecas escritas e desenhadas
- Identificagcdo e arquivo de projectos

Mod.ll (UFCD 2803) — CAD Projeto de ArqUitetUra....ccveseseeremreeraraerassnransaranransasansansas 50 h

Mod.IV — Arquitectura (Legislagao) ...........cceeiviiiiiiiiiiiainanens 3 h +22h em auto-estudo
e Nocdes gerais de arquitectura
- Definic&o de Arquitectura
- Forma e espaco arquitecténico
- Concepcédo e organizacdo de espacos
- Critérios de dimensionamento
e Fases do projecto de arquitectura
- Esboco ou esquico
- Estudo prévio
- Ante-projecto e projecto de licenciamento
- Projecto de execucao
- Assisténcia técnica a obra

e Legislacao aplicavel
- Legislac@o aplicavel a projectos de arquitectura
- Regulamento geral das Edificacdes urbanas
- Desenho universal — Decreto-Lei n° 123/97
- Regulamento contra riscos de incéndio
- Regulamento do comportamento térmico em edificios
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- Regulamento do condicionamento acustico em edificios
e Representacao grafica e desenho de arquitectura

- Cotagem de desenhos de arquitectura

- Legendas de compartimentos, materiais e acabamentos

- Eixos e modulacéo

- Simbologia gréfica

Mod.V Organizacdo Processual (Pecas Escritas). ......ccccoviviviiiiiiiciiicnceineeeenes 6h
e  Memodria Descritiva e Justificativa
e Quadro de Areas (Sindptico)
e Estimativa Orgcamental
e Calendarizacao

Mod.VI — Elementos de CONSIIUGAOD......uvuruiuiurereriiirrirresrs s e e s s raes 6 h+44 h
de auto-estudo
e Paredes
- Funcéo

-Exigéncias de qualidade
- Isolamento térmico e acustico
- Materiais
e Argamassas
- Funcéo
- Constituintes (ligantes, areia, agua, aditivos)
- Composicdo e comportamento
- Argamassas prontas
e Tipos de parede
- Paredes de panos simples e duplos
- Tabiques e divisérias aligeiradas
e Coberturas
- Funcéo
- Exigéncias de qualidade
- Isolamento térmico e acustico
- Tipos de cobertura — inclinadas e planas
- Estrutura de suporte
- Tipos de revestimento
e Cantarias
- Funcéo e formas
- Materiais naturais — processo de fabrico, acabamentos e dimensdes
- Materiais artificiais — processo de fabrico, acabamentos e dimensdes
- Técnicas de assentamento
- Técnicas de assentamento
e Componentes secundarios
- Funcao
- Exigéncias de qualidade
- Elementos — portas, janelas, grades, vaos livres
e Carpintarias
- Tipos de madeiras
- Derivados da madeira
- Dimensdes comerciais
- Processo de fabrico, protec¢cdo e montagem
e Serralharias
- A¢o, aluminio e plastico
- Processo de fabrico
- Protecc¢do contra a corroséao
- Fixacéo, vedacdo e montagem
e Vidros e espelhos
- Tipos de vidro
- Espelhos
- Corte e aplicagéo
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e Revestimentos de regularizacao
- Funcéo
- Exigéncias de qualidade
- Reboco — materiais e processos de aplicacdo
- Betonilhas — materiais e processos de aplicacéo
¢ Revestimentos de acabamento
- Funcéo
- Exigéncias de qualidade
- Azulejos e mosaicos
e Estuques
- Descricdo dos materiais
- Composicao e comportamento das argamassas
- Processos de aplicacao
e Revestimentos correntes de pavimentos
- Descrigo e caracterizag8o dos materiais
- Processos de aplicacao
- Tradicionais
- Flutuantes
e Pinturas
- Descricéo e caracterizacdo dos materiais
- Processos de aplicacao
e Materiais finos
- Identificagdo dos materiais
- Processos de aplicacao
e Tectos falsos
-Funcéo
- Tectos falsos tradicionais
- Tectos falsos modernos
e Equipamentos
- Sanitarios
- Cozinha
- Ascensores

Mod.VIlI — Projecto Arquitectura (Pratica) ...........ccoooiiiiiiiiiiii e 25h
e Elaboracado de desenhos de implantacdo e urbanismo
- Conceitos gerais
- Plantas de localizagéo
- Plantas de implantagéo
- Plantas e perfis de escavacao
- Planos de ordenamento do territério
e Elaboracéo de desenhos de conjunto
- Conceitos gerais
- Plantas
- Algados
- Cortes
e Elaboracdo de desenhos de alteragéo
- Conceitos gerais
- Existente, proposta e alteragéo
- Cores convencionais
- Regra para representacéo das alteragdes
- Alteracdes em planta, alcados e cortes

Mod.VIIl — Projecto Execugao (POrmenorizagao) ..........ccceoiiriiimiieiiieneninnaraeeenes 10 h
e Pecas desenhadas:
- Plantas, Cortes e Alcados
- Mapa de Escadas
- Mapa de Instalacdes Sanitarias
- Mapa de Cozinhas
- Mapa de Armarios

Péginag
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- Mapa de Escadas
- Mapa de Vaos (Interiores e Exteriores)
- Mapa de Armérios
- Pormenores Fachada
- Pormenorizagéo Geral
e Pecas escritas:
- Mapa de Acabamentos
- Lista de Acabamentos

Mod.IX (2774) — Implantagao Obra e Estrutura.............cocoviiiiiiimmiiiiinns e 25h
e A obra de construcao civil e obras publicas

- Breve historia da construcao

- A construcao na actualidade

- Tipos de obra

Estaleiro

- Conceito de estaleiro

- Reconhecimento do local

- Dimensionamento e implantagéo

- Infra-estruturas provisorias

Estudo do terreno

- Nogbes elementares de geologia

- A origem da terra

- Classificagéo das rochas

- Nocbes de terreno, rocha e solo

- Classificagédo e caracteristicas dos solos

- Comportamento dos solos

- Empolamento

Sistemas de suportes de terras

- Funcéo

- Taludes (forma, tipo e estabilizag&o)

- Estruturas de suporte de terras

- Técnicas especiais de contengéo de terrenos

Fundacdes

- Funcéo

- Exigéncias de qualidade

- Comportamento e protecc¢ao

- Tipos de fundacdes

Movimento de terras

- Escavacgdes, métodos e equipamentos

- Entivagdes e taludes

- Aterros, métodos e equipamentos

Estrutura

- Funcao

- Comportamento

- Elementos estruturais: definicAo e comportamento

- Sistemas estruturais: definicdo e comportamento

Madeira

- Origem da madeira

- Constituicdo e propriedades da madeira

- Caracteristicas mecénicas e tecnolégicas

- Alteracdes produzidas por insectos e fungos

- Proteccéo da madeira: secagem e tratamento

- Transformacéao industrial - formas e dimensées

- Derivados comerciais

- Principais aplicacdes

e Betdo
- Constituintes (cimento, inertes, agua e aditivos)
- Elementos constituintes (cimento, inertes, agua e aditivos)
- Composicao
- Caracteristicas e comportamento
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- Tipos e classe
- Fabrico, transporte e aplicacéo
- Controlo de qualidade
e Aco
- Composicao, caracteristicas e comportamento
- Tipos e classe
- Formas e dimenséo
Cofragens
- Funcéo
- Tipos e materiais utilizados
- Sistemas tradicionais e industrializados
- Fabrico e montagem de cofragens de madeira
- Fabrico e montagem de cofragens de aco
Betdo armado
- Articulag&o entre o ago e o betéo
- Armaduras
Elementos estruturais (comportamento e posicionamento das armaduras)
- Vigas
- Lajes
- Pilares
- Paredes
- Escadas
Disposicao construtiva das armaduras
- Vigas
- Lajes
- Pilares
- Paredes
- Escadas
Elementos e sistemas pré-fabricados
- Betao pré-esforcado

Mod.X. — Projecto de Instalagdes Especiais.........c.cvoviiiiiiiiiiiiciiiiiiiic e 25h
e Elaboracédo de desenhos de instalagbes de redes de Esgoto
- Conceitos gerais
- Tracado de redes de esgotos
- Isometria da rede
- Simbologia/materiais
- Noc¢obes sobre a regulamentagéo
Elaboragdo de desenhos de Instalacdes de Redes de Aguas
- Conceitos gerais
- Tracado de redes de &guas
- Isometria da rede
- Simbologia/materiais
- Nocdes sobre a regulamentacéo
Elaboracéo de Instalacdes de Redes de Gas
- Conceitos gerais
- Tracado de redes de esgotos
- Isometria da rede
- Simbologia/materiais
- Nocdes sobre a regulamentacéo
e Elaboracéo de desenhos de Instalagbes Telefonicas e de Dados
- Conceitos gerais
- Redes de cabos
- Redes de tubagens
- Simbologia/materiais
- ITED - Infra-estruturas Técnicas em Edificios

Elaboracéo de desenhos de Instalacdes de Ventilagdo
- Conceitos gerais

- Tracado de redes de aguas

- Isometria da rede
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- Simbologia/materiais
- Noc¢Bes sobre a regulamentacéo
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Trabalhos de Cursos Anteriores
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Veja aquii um projeto completo executado por-um formando do
INEPI
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